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TEILNEHMERINFORMATION

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des
20. Kolner Halbmarathon,

mit den nachfolgenden Informationen moéchten wir versuchen die meisten Eurer Fragen rund um unseren Lauf am
26. August 2018 zu beantworten.
Alle Informationen findet Ihr wie gewohnt auch im Netz unter www.koelner-halbmarathon.de
Wir freuen uns auf einen tollen Lauf

Euer
Leichtathletik-Team Deutsche Sporthochschule Kéln e.V.



Anmeldung geschlossen | Starterlisten

Die Anmeldung fiir den 20. Kélner Halbmarathon ist geschlossen. Fir alle, die
den offiziellen Anmeldeschluss verpasst haben, gibt es noch die Maoglichkeit
sich nachzumelden. Nachmeldungen (5,- Euro Nachmeldegebihr) sind im
Rahmen der Startunterlagenausgabe noch moglich — Allerdings kdnnen wir

nicht mehr garatieren, dass Nachmelder noch ein Shirt erhalten.

Uberpriift doch bitte eure Anmeldedaten in der Starterliste. Einen Link zur
Starterliste findet ihr auf unserer Website

Startunterlagenausgabe

Um an den Start gehen zu kénnen, bendtigt ihr eine Startnummer inkl. des
darauf befindlichen B-Tags fir die Zeitmessung. Der Chip befindet sich bei
Abholung der Startunterlagen bereits auf der Rickseite eurer Startnummer.
Diese ist wahrend des Laufs zwingend vorne am Trikot zu tragen, um eine
Zeitmessung realisieren zu konnen.

Es werden keine ChampionChips bendtigt.

STARTZEIT

Die Ausgabe der Startunterlagen findet an folgenden Terminen und an
folgenden Orten statt:

Samstag, 25. August 2018

von 10.00 bis 15.00 Uhr

DECATHLON | Diirener Str. 458, 50858 Koln

Sonntag, 26. August 2018

ab 08.00 Uhr

Halle 9 neben dem NetCologne Stadion an der Deutschen Sporthochschule
Koln

Wir bitten méglichst viele Teilnehmer bereits am Samstag ihre
Startunterlagen abzuholen, damit ein reibungsloser Ablauf am Sonntag
erfolgen kann. Ihr kénnt euch dann auch ganz auf den Lauf konzentrieren und
entspannt zum Start gehen.

Chronotrack Zeitmessung

Die Zeitnahme erfolgt per Chronotrack “Single-Use” Chip. Eine Teilnahme ohne
Startnummer mit aufgeklebtem Chip ist nicht moglich! Mit erfolgreicher
Anmeldung erhaltet |hr automatisch einen Chip, der auf die Riickseite eurer
Startnummer geklebt wird. Startnummer und den zugeordneten Chip gibt es
wie gewohnt im Rahmen der Startunterlagenausgabe am 25. August 2018 oder
am 26. August (vor Ort im Startbereich des Laufs). Eine Teilnahme ohne
Startnummer ist nicht moglich! Wir moéchte alle Teilnehmer darauf hinweisen,
die Startnummer nicht zu knicken und beim Anbringen dieser darauf zu achten,
den Chip nicht zu beschadigen.
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B-Tag (Zeitmess-Chip) auf der Riickseite



Start | Ziel | Strecke

Start und Ziel befinden sich im NetCologne Stadion an der Deutschen
Sporthochschule Koln.

Am Sportpark Mingersdorf 6

50933 Koln

Allen Teilnehmern steht frei, ob sie 7, 14, 21 oder 28Km laufen mochten. Je
nach Lust und Laune kann das individuell wahrend des Laufs entschieden
werden. Nach jeder Runde geht es entweder Uber die Ziellinie oder auf eine
weitere 7Km Schleife durch den Kolner Stadtwald.

Die Strecke wird um 14 Uhr geschlossen, so dass auch samtliche
Strallensperren um diese Zeit aufgehoben werden. Ein Zieldurchlauf wird dann
entsprechend ab 14 Uhr nicht mehr moglich sein.

Umkleiden | Duschen | Taschenablage

Umkleiden, Duschen und eine Taschenablage (ohne Haftung)

werden im Hallenkomplex 9 und 10 direkt neben dem NetCologne Stadion in
ausreichender Anzahl zur Verfligung stehen.

Bitte beachtet, dass Tiere aus Sicherheitsgriinden leider nicht in unser
Stadion mitgenommen werden kénnen und auch das Rauchen im Stadion
strengstens untersagt ist.

Streckenverpflegung | Selbstverpflegung

An unseren Stationen der Streckenverpflegung (ca. KM 1 & 6 der Laufrunde)
werden  zusatzlich zu unserer Wasserverpflegung auch Tische fur die
individuelle Selbstverpflegung bereitstehen. Wer sich also mit eigenen
Getranken versorgen mochte, kann dies hier gerne tun.

Die Streckenverpflegung findet ihr entlang der Laufrunde an den gelb
gekennzeichneten Punkten:

An der Krombacher 0,0% Erfrischungsinsel konnen sich alle erwachsenen
Teilnehmer beim 20. Kolner Halbmarathon nach dem Zieleinlauf aktiv mit
einem Krombacher 0,0% erfrischen.

Fir weitere Informationen, Uber die Alkoholfreien von Krombacher und unser
Engagement im Laufsport, besuchen Sie uns auf:

Unser Partner ultraSPORTS sorgt mit seinem Refresher fiir eine schnelle
Regenaration. Fiir den Lauf gibt es den Buffer von ultraSPORTS, der immer fir
ausreichend Energie sorgt! Weitere Informationen zu den Produkten von
ultraSPORTS
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Wertungen

Die Siegerinnen und Sieger (Platze 1-3) liber die Halbmarathon-Distanz (3
Runden) erhalten Sachpreise. Die Siegerehrung in dieser Wertung findet gegen
11.45 Uhr vor der Haupttribiine im NetCologne Stadion statt.

Anreise | Parken
Wir raten lhnen zur Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln!

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Mit der StraBenbahn Linie 1 kdnnen Sie direkt bis zur Haltestelle Junkersdorf
fahren, von dort erreichen Sie in ca. 3 Minuten bequem das NetCologne-
Stadion.

Anreise mit dem Auto

Sollten Sie mit dem PKW anreisen, stehen in unmittelbarer Nachbarschaft der
Deutschen Sporthochschule die Parkplatze des RheinEnergie-Stadions zur
Verfligung.

Der Stadionparkplatz P6 (Salzburger Weg) kann von allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern genutzt werden. Von dort bendétigen Sie ca. 5 Gehminuten bis
zum Start.




Und so geht’s weiter COMING SOON...

Mit dem Erhalt dieser Nachricht, seid ihr schon fast auf der Laufstrecke. Ihr
bendtigt nur noch eure Startunterlagen und schon kann es losgehen.

Also kommt vorbei bei unserer Startunterlagenausgabe und macht euch bereit
far den 20. Kélner Halbmarathon

Der Startschuss in eure Weihnachtszeit’
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Samstag, 25. August 2018
von 10.00 bis 15.00 Uhr
DECATHLON | Diirener Str. 458, 50858 Koin
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Sonntag, 26. August 2018
ab 08 Uhr
im Start- / Zielbereich des NetCologne Stadions

Die Startunterlagenausgabe wird beschleunigt, indem jeder Teilnehmer im .
Voraus seine persénliche Startnummer herausfindet und diese bei Abholung i1

der Startunterlagen angibt. Die Startlisten sind bereits auf der Homepage
www.koelner-halbmarathon.de veréffentlicht.

Noch 6 Mal schlafen. = 7;7,«, i i
20. Kélner Halbmarathon ,’ — ' \
Sonntag, 26.08. 2018
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